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Duchovni doprovazeni — teoreticka cast

Terminy teoretické ¢asti kurzu: 30. - 31. 10., 27.-28. 11., 11. - 12.12. 2026 (tfi vikendova, setkani
patek 17 — 20 hod., sobota 9 — 17 hod.)

Tym lektorG: Ing. Mgr. ThLic. Frantisek Hylmar, Mgr. Klara Malindkova, Ph.D., Mgr. Veronika
Rehdkova, Ph.D., Mgr. Daniel Borkovec, Mgr. Hana Cizkova

Cena teoretické casti: 3 500 K¢
Misto konani: Univerzitni 22, Olomouc (CMTF), AULA

Link pro pfihlaseni: https://czv.upol.cz/cs/registration/4603/detail /terms

Konec pfihlasovani: 29. 10. 2026

Odkaz na web duchovniho doprovazeni: http://doprovazeni.cz/

Anotace

Kurz je koncipovan jako formace duchovné doprovazejicich. Formou prednasek na konkrétni témata
se Ucastnici seznami se zakladnimi podminkami pro vedeni duchovniho rozhovoru a budou uvedeni
do problematiky duchovniho doprovazeni z hlediska doprovazejiciho i doprovazeného. Teoreticka
Cast je rozdélena do osmi tematickych celkd.

Informace k ptihlaseni
Prihlaseni do teoretické ¢asti probiha prostrednictvim Portalu celozivotniho vzdélavani UP.
Do praktické ¢asti kurzu se Ucastnici hlasi zvlast vice na http://doprovazeni.cz/

Vzdélavaci cile programu

Praktické otazky duchovniho Zivota; Examen - modlitba zpytovani svédomi; zaklady vedeni
duchovniho rozhovoru; uvedeni do modlitby, rozliSovani; obrazy Boha, lidstvi; individualni genderové
rozdily v proZivani religiozity a spirituality.

Pozadované predpoklady
Kurz je uréen pro feholniky, feholnice, knéze i laiky, ktefi se angazuji v oblasti duchovniho
doprovazeni, nebo se na tuto sluzbu pfipravuji a chtéji obohaceni pro svij duchovni Zivot.

Pozadavky k uspéSnému zakonceni

Aktivni Ucast na vSech ¢astech programu a prokazani zpusobilosti, kompetenci a osobnostnich
predpokladd k duchovnimu doprovazeni. Lektorsky tym posoudi zplsobilost Gcastnika kurzu, jeho
osobnostni prfedpoklady a profesiondlni pfipravenost pro duchovni doprovazeni.

Profil absolventa

Ucastnik teoretické ¢asti absolvuje teoretickou pripravu pro duchovni doprovézejici. Je sezndmen se
zaklady vedeni duchovniho rozhovoru a problematikou duchovniho doprovazeni. Na teoretické
roviné se sezndmi s tématy z oblasti duchovniho Zivota, s riznymi aspekty spirituality a s vnimanim
¢lovéka jako celku télesného i psychického rozméru.
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Informace k praktické ¢asti kurzu:

Prakticka cast je urcena pro vybrané ucastniky teoretické c¢asti. Zahrnuje nacviky rozhovoru spojené
s reflexi a evaluaci, praktické seznameni s riznymi formami modlitby, praci ve skupiné, prostor pro
dotazy a kazuistiky, diskusi, osobni konzultacni rozhovory s lektory a moznost duchovniho rozhovoru.
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Informace o pfihlasovani do praktické casti obdrzi ucastnici pfimo od lektort kurzu. Maximalni
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kapacita praktické ¢asti je 22 ucastnikd.



