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Tiskova zprava

»Spiénské ucho“: vyzkumnici z teologické fakulty zkoumali, zda a
kdy je pro déti s vadou sluchu vhodné

Olomouc (3. kvétna 2021) — ,,Vypravéjte mi, prosim, o vaSem synovi/vasi dcefi od doby,
kdy jste si poprvé vSiml/a, ze s jehol/jejim sluchem neni néco v poradku.” Tuto otazku
slysely ¢tyri desitky rodicu, jejichz déti maji se sluchem problémy. Az dvé hodiny
dlouhé rozhovory pak analyzovali vyzkumnici z Institutu socialniho zdravi
Cyrilometodéjské teologické fakulty UP v ramci projektu s grantovou podporou
Technologické agentury CR. Chtéli porozumét zkusenostem rodiét a zmapovat
vyhody i nevyhody bezdratové technologie v domacim i Skolnim prostiedi. Vysledkem
vyzkumu je v Ceské republice viibec prvni metodika — material, ktery pomuize
rodi€¢im, uéiteldm i jinym odbornikiim. V pfiru¢ce najdou spolehlivé informace, rady a
kontakty. S védeckymi vystupy vyzkumu se chtéji seznamit také odbornici na
Slovensku. Olomoucti védci proto v kvétnu usporadaji mezinarodni konferenci.

sHlavni cil projektu je zlep$it kvalitu Zivota déti se sluchovym postizenim a jejich lep$i
zaclenéni do $kol i celé spole¢nosti. S tim souvisi i na$ dal§i zameér, kterym je zvySeni
vyuziti bezdratovych asistivnich pomicek u déti v raném, pfedskolnim a $kolnim véku a
zvy$eni povédomi o bezdratovych technologiich slouzicich ke kompenzaci vad sluchu,”
uvedla vyzkumnice Kristyna Gabova.

Do vyzkumu se zapojili rodice i ucitelé

Bezdratové technologie jsou pom0cky, které spole¢né se sluchadly nebo kochlearnim
implantatem pomahaji détem porozumét mluvené feci v akusticky naro¢ném prostiedi —
napf. ve Skole. Pomahaji zejména tam, kde primarni kompenzaéni pomdcka nestaci.
Vyzkum ovéfuje, jak jejich uzivani ovliviiuje kvalitu Zivota déti. V Ceské republice nejsou tyto
technologie zatim pfili§ znamé.

Vé&dci analyzovali data z 41 rozhovord s rodici z celé Ceské republiky, ktefi peduji o déti s
vadou sluchu. K analyze dat vyuzili metodologii DIPEx (Database of Patient Experiences),
ktera se zaméfuje na porozuméni zkuSenostem pacientd s nemoci, postizenim nebo jinou
obtiznou situaci. Tato setkani se odehravala od ¢ervna 2019 do Fijna 2020. Informace se
tykaly celkem 42 déti ve véku od 1 do 19 let, které maji mirnou az uplnou ztratu sluchu. S
bezdratovou technologii mélo zkuSenost 26 déti: 12 z nich bezdratovou technologii vlastni,
14 détem védci pomUlcku — ve spolupraci se spole¢nosti REJA, aplikacnim garantem
projektu — zapjcili.

,Oslovené rodiny nam poskytly cenné informace nejen o tom, jak uZiteéna pro né tato
kompenzacéni pomucka byla, ale také o potizich, se kterymi se setkaly. Ukazuje se, Ze
problémy s vyuZivanim technologii mohou byt spojeny s nedostatkem informaci — nékteri
pedagogové jsou k novym pomuckam rezervovani a pro déti muze byt obtizné jim vysvétlit,
kdy pomicku zapojit do vyuky, a kdy to neni potreba,” fekla Gabova.
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Soucasti zkoumanych dat byly také informace od 53 uditeld, jejichz zZaci bezdratovou
technologii vyuZivaji.

Vyuziti bezdratové technologie: kdy a kde?

Dulezitou otazkou je, kdy bezdratovou pomucku ditéti pofidit. ,,Nékteri rodice cekaji s jejim
pofizenim az na Skolni dochazku a vyuZivaji ji pouze pri vyuce. Ukazuje se vSak, Ze
bezdratové technologie jsou uzite¢né i pro menSi déti a lepsi porozuméni mluvenému slovu
napomaha rozvoji reci,“ vysvétlila védkyné.

Bariérou pro pofizeni bezdratovych technologii je pro mnohé rodi¢e vySsi pofizovaci cena —
zarizeni stoji kolem 50 tisic korun. ,Doufame, Ze prostfednictvim vyzkumu upozornime na
dulezitost poskytovat na pofizeni této kompenzacni pomicky vysSi pfispévky,” fekla Radka
Horakova, hlavni autorka metodiky, ktera shrnuje hlavni poznatky z vyzkumu. , Tento
material usnadni rodi¢um i pedagogim zapojeni bezdratové technologie do bézného Zivota i
do vyuky. PomuZe jim vytéZit co nejvice z moznosti, které tyto technologie jako dal$i
kompenzacéni pomucka pro déti s vadou sluchu nabizeji,” dodala autorka. Material je

k dispozici zdarma na webové strance www.hovoryozdravi.cz spolu s pfibéhy a zkuSenostmi
rodicu, kterym se narodilo dité s vadou sluchu.

Ze zivota rodica a déti: bezdratova technologie ano, ¢i ne?

Bezdratovou technologii jsme chtéli, protoZze jsme od ni ¢ekali pfinos v hluéném prostfedi. V
okamziku, kdy si spoluzaci néco brebenti a pani ucitelka hovofi, matou dceru nadbyte¢né
zvuky. Bezdratova technologie ji o€isti pfijem od Sumu okoli. Diky tomu by mohla rozumét
pfimo pani ucitelce, kdyZ se napfiklad oto€i zady a piSe na tabuli. Dcera by nemusela mit
informaéni mezery ani by ji vyklad nemusela tlumocit pani asistentka. Bezdratova
technologie by dcefi umoznila lepSi porozuméni a lepSi pfijem informaci. (Bara 38 let, dcera
9 let, stfedni ztrata sluchu kompenzovana sluchadly)

Lékai nam vysvétlil, Ze bezdratova technologie je v nasem pfipadé jedina moznost
kompenzace. Dcera ale zafizeni odmitla nosit. KdyzZ to dité nepfijme a nebude pouzivat, je
to zbyte&né. Napied jsme pracovali na tom, aby se dcera smifila s tim, Ze jediné, co ji
pomuze, je tato pomlicka. Stale tvrdila, ze slySi vSechno, co potfebuje. Dité i rodina se musi
nejprve s diagnézou a fedenim situace vnitfné smifit. To nam fekli i u rovnatek: ,Pokud dité
nebude chtit rovnatka nosit, tak i kdyZ mu je date, moc mu nepom(izou a ono bude
nestastné... budou se mu kazit zuby, protoze se nebude chtit o rovnatka starat." Tak jeto i s
bezdratovou technologii, kdyz uz je dité v puberté. Myslim, Ze kdybychom to zjistili dfiv,
tfeba v pfedskolnim véku, dceru bychom byli schopni pfesvédcit. (Milena 44 let, dcera 14 let,
nejasna diagnéza, bez kompenzaéni pomucky)

INFOBOX

Mgr. Bce. Kristyna Gabova vystudovala socialni praci. Nyni studuje doktorsky programu
Institutu socialniho zdravi (védecko-vyzkumné pracovi§té Cyrilometodéjské teologické
fakulty Univerzity Palackého v Olomouci). Vyzkumné se vénuje zkuSenostem rodicu déti se
sluchovou vadou.

Vyzkumu se zucastnilo 42 déti ve véku od 1 do 19 let, které maji mirnou az Uplnou ztratu
sluchu. U 12 déti je kompenzovéana kochlearnimi implantaty, 29 déti vyuziva sluchadla,
jedno dité kompenzacni pomulcku vzhledem k typu vady nemélo. Do vyzkumu se zapojily
prostfednictvim aplikac¢niho garanta, organizaci pracujicich s cilovou skupinou, zastupcl
interdisciplinarniho poradniho panelu, metody snowball a podplrnych skupin.

Aplikacnim garantem projektu je Ceské spole€nost REJA, distributor bezdratovych
technologii v CR. Jejich technologie ptispivaji k lep$i integraci déti s vadou sluchu.
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http://www.hovoryozdravi.cz/

Do vyzkumu byli zapojeni také odbornici z praxe: lékafi (foniatfi Radan Havlik a Pavla
Weberova), odbornici na sluchové postizeni u déti (Martina Pé€ova a Anna Kucerova z
Centra pro détsky sluch Tamtam, Alexandra Ticha ze specialné pedagogického centra, Eva
Souralova z Ustavu specialné pedagogickych studii UP, Katefina Nova ze Spolku uZivatel(i
kochlearniho implantatu, asistentka pedagoga Lenka Mifatska). Medical supervizorem je
foniatricka MUDr. Eva Havlikova.

Webové stranky hovoryozdravi.cz vznikly diky spolupraci mezi Institutem socialniho zdravi
a Health Experiences Research Group na Univerzité v Oxfordu na zakladé vyzkumu DIPEXx.
Tato metoda je zalozena na hloubkovych kvalitativnich rozhovorech. Stranky prezentuji
zkusenosti pacientll a poskytuji spolehlivé a védecky ovéfené informace o zdravotnich
problémech. Zvefejfiuji vysledky vyzkumd na téma starnuti, karcinom prsu, paliativni péce a
epilepsie u déti.

https://hovoryozdravi.cz/sluchova-vada-u-deti/

https://hovoryozdravi.cz/wp-content/uploads/2021/04/Metodika-Spionske-ucho-21.4-low-
res.pdf

Online konference:
https://www.zurnal.upol.cz/nc/zprava/clanek/konference-o-bezdratovych-technologiich-pro-
deti-se-sluchovym-postizenim-vzbudila-zajem-i-na-slovens/

Kontakt:

Mgr. Bc. Kristyna Gabova

E: kristyna.gabova@oushi.upol.cz | T: +420 723 084 664
Univerzita Palackého v Olomouci

Cyrilometodéjska teologicka fakulta

Institut socialniho zdravi
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