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PREHLED PSYCHOSOMATICKYCH SYNDROMU
A PRINCIPY DIAGNOSTICKEHO ROZHOVORU

MUDr. Natalia Kascakova



Prehled psychosomatickych syndromu

a principy diagnostického rozhovoru

ANOTACE SEMINARE

Ucastnik ziska piehled o nejéastéji se vyskytujicich psychosomatickych syndromech
podle diagnostického rozdéleni Mezindrodni klasifikace nemoci - dusSevnich
a behavioralnich poruch (MKN-10) a Diagnostického a statistického manualu dusevnich
poruch Americké psychiatrickéasociace, 5. vydani (DSM-5). Ziska znalostio zvlastnostech
vedeni diagnostického ¢i anamnestického rozhovoru u psychosomatickych, pripadné
alexithymickych pacienti/klientd, s ohledem na jejich pfevazujici obranné mechanizmy.
Problematika bude nazorné ilustrovana na kazuistikach, na kterych si Gc¢astnici mohou
procvicit zjistovani psychosomatickych symptomd a syndrom, a utvareni konceptu
pravdépodobného mechanizmu vzniku onemocnéni, rozpoznavani faktoru, které mohou

hrat roli v etiopatogenezi vzniku a udrzovani onemocnéni.

PROGRAM SEMINARE

Patek 7. prosince 2017 (17.00 —20.15)
Typologie psychosomatickych syndroml (diagnostické déleni podle MKN-10

a DSM 5). Vhodné zpUsoby vedeni diagnostického ¢i anamnestického rozhovoru
s psychosomatickymi pacienty/klienty, s ohledem na identifikaci vyznamnych Zivotnich
udalosti a prevladajicich obrannych a zvladacich mechanizmu. Problematika bolesti

v psychosomatice, vliv psychického prozivani bolesti na zpusob jejiho vnimani.

Sobota 8. prosince 2017 (9.00 —16.45)
Podrobnéjsi sezndmeni se somatickymi symptomy a syndromy, v genezi a v prabéhu
kterych pusobi psycho-socialni faktory. Problematika zvlddani somatickych

onemocnéni z hlediska biopsychoscoialniho pfistupu.



MUDr. Natalia Kascakova

Natalia Kasc¢akova je psychiatricka — psychoterapeutka.

Vystudovala Fakultu vSeobecného lékarstviv Praze a Bratislaveé.
Specializovala se na psychiatrii, 9 let pracovala v Psychiatrické
nemocnici v Pezinku, z toho 3 roky na psychosomatické
klinice. Ukon¢ila vycvik v hlubinné psychoterapeutické
metodé — v koncentrativné pohybové terapii (KPT),
vzdéldva se v katathymné imaginativni psychoterapii (KIP)
a v psychotraumatologii.

PuUsobila jako spoluvedouci vycvikového programu v KPT
ve Vidni. Pfednasela psychopatologii a psychiatrii na vysokych
Skolach (FF Trnava, PF Bratislava). Poslednich 10 let je
v soukromeé psychiatrické a psychoterapeutické praxi a 5 let
vede seminare v ramci vzdélavani Skolicich se psychoterapeutt
pod zastitou Slovenské psychoterapeutické spolecnosti
a Slovenského institutu pro vzdélavani v psychoterapii
(SIVP). Je autorkou odborné knihy ,Obranné mechanizmy
z psychoanalytického, etologického a evolucno-biologického
hladiska” (2006). Ve svém vyzkumu na OUSHI Palackého
Univerzity v Olomouci se vénuje zkoumani souvislosti mezi
vztahovou vazbou, traumatizaci v détstvi a v pozdéjsim Zivote,
resilienci a psychickym a somatickym zdravim.

Pracovisté:

Pro mente sana, s.r. o.
Heydukova 27
81108 Bratislava



Informace k seminari

Termin konani
Misto konani

Zpusob prihlaseni

Vyse tcastnického poplatku

Kontaktni osoba programu

Komu je vzdélavani urceno

Odborni garanti seminare

Kredity za vzdélavaci akci

Kurz je akreditovan

7.-8.12.2018

Univerzitni 22, Olomouc
Cyrilometodéjska teologicka fakulta (CMTF)

Online pres web www.czv.upol.cz
2900 K¢ prijednotlivém prihlaseni,
je mozné se také prihlasit do ro¢niho
cyklu seminaru (2500,- za seminar)
Mgr. Katerina Hamplova

tel.: 775115 446

e-mail: czv@oushi.upol.cz

Lékarum, psychologlim, knézim a dalSim

odbornikdm v pomahajicich profesich.

Ceska lékarska komora
— prof. MUDr. Jozef Hasto, Ph.D.

Asociace klinickych psychologti CR
— Magr. Eva Kochtova

Ceska lékarska komora: 10 kreditu
Asociace klinickych psychologti CR

Ceska asociace sester

Ministerstvo prace a socialnich véci



