CELOZIVOTNI VZDELAVANI NA CMTF UP

Parové doprovazeni manzeli

Zaméfeni programu, cil, charakteristika
a adresat programu

Odborné vedeny kurz v trvani 5 vikendovych setkéani
Vv pribéhu jarniho semestru 2020. Jeho cilem je
formace a vycvik asistenti pro parové doprovazeni
mladych manzelt.

Kurzu se Gcastni pfijimacim fizenim vybrané
manzelské pary, které budou skoleny ve specifické
formée dialogické komunikace, jejimz cilem je
nedirektivni podpora pozitivnich komunikacnich
stereotypt a kooperac¢niho vztahového chovani u
zacinajicich mladych manzelstvi. Zajemci budou ke
studiu doporucovani farnostmi, diecéznimi centry pro
rodinu a dal$imi cirkevnimi organizacemi nebo
kompetentnimi jednotlivci aktivnimi v katolické
cirkvi.

Podminky pftijeti uchazece do programu

a) Radné piihlaseni pres Portdl CZV

b) Splnéni kritérii pro piijeti:

- trvani kiestanského manzelstvi 8 — 20 let

- déti schopné mimo rodicovské péce v dob¢ konani
kurzu

- dobré komunikac¢ni schopnosti

- seznameni se s podrobnostmi a tdaji vztahujicimi se
ke kurzu na www.parovedoprovazeni.cz

- motivacni predpoklady pro budouci praci s mladymi
manzelskymi pary

- z4jemci jsou povinni se piihlasit k pfedbéZznému
pfijimacimu pohovoru u organiza¢niho pracovnika
kurzu v terminu fijen 2019 az 10. leden 2020 na e-
mailové adrese: zemanjosef@volny.cz

- uspésné absolvovani prezenéniho pfijimaciho fizeni

Délka studia

1 semestr

Typ programu

zajmovy

Forma a typ studia

kombinovana forma mimofadného studia vybranych
pfedméth

Vlastni obsah programu

prednaskové cykly + prakticky nacvik specidlnich
komunikacnich dovednosti — viz priloha a)

Rozvrh a organizace studia

5 vikendovych setkani za akademicky rok — viz
priloha b), samostudium a povinny minimalni pocet
setkani malych svépomocnych vycvikovych skupin
nad zadanym programem

Zpisob ukonceni studia

a) absolvovani vSech prednasek a cviceni kurzu
b) uspésné obhajeni zavére¢né pisemné prace na
zadané téma v rozsahu 5-10 stran

Doklad o absolvovani studia

osvédCeni o absolvovaném studiu v ramci
celozivotniho vzdélavani




Navrh garanta programu

prof. Ing. Mgr. et Mgr. Peter Tavel, Ph.D.

Pracovisté garantujici studium

Katedra ktest'anské vychovy

Cena studia, platebni podminky

smluvni cena: 6.000 K¢ za manzelsky par, tj.3.000,-

K¢ za uchazece a akademicky rok.

Kurz bude otevien za ptredpokladu minimalniho poc¢tu
8 ptihlasenych manzelskych para

viz priloha c)

Navrhovatel: prof. Ing. Mgr. et Mgr. Peter Tavel, Ph.D.

Priloha @)

Rozvrh a organizace studia

Program je realizovan v péti dvoudennich setkanich (+ jedno setkani jako pfijimaci vikend),
ktera se uskute¢ni na pracovisti ManzZelska a rodinna poradna Bethesda, Starobrnénska 7, Brno.
Celkovy pocet hodin vyuky v kurzu je 102 hod.

Patecni setkani je Casové rozvrzeno: 18,00-20,30

a sobotni: 9,00-18,00 hod. Konkrétni terminy konani kurzu jsou sdéleny\ p¥i pfijimacim
pohovoru, na ktery je kazdy piihlasSeny par individualné pozvan.

Ptipraveno je 5 tematickych celki dotovanych vzdy 3 x ¢tyfmi a 2X péti hodinami vyuky
ve form¢ prednasky ¢i cviCeni a prakticka ¢ast vyuky v rozsahu 80 hod. spocivajici ve vykladu
a vycviku v metodach dialogické komunikace jako je modelovani, reflektujici pozorovani,

zrcadleni a dalsi.

Piednasejici

Nazey piednasky/workshopu

P. doc. Mgr. Jind¥ich Srajer, SDB,
Dr. theol.

Z dliivodl zahrani¢niho pobytu je pro
rok 2020 nahrazen jinym
akademickym pifednasejicim

Teologie svatostného manZelstvi a jeji pokoncilni
vyvoj. Nové pastorani akcenty a moznosti jejich
zajisténi ve spolupraci knézi a laickych odborniku.

PhDr. Josef Zeman, CSc.

Psycholog, psychoterapeut,
certifikovany manzelsky poradce

Vyvojové faze kirestanského manzelstvis diirazem
na tii pocatecni. Struktura, prub¢h a stabilizace
komunikaénich stereotyptt v procesu vzniku a
prohlubovani manzelské lasky a diferenciace k
nasledné lasce rodiCovské s navaznosti na zakladni
teologické vychodiska.

Psychologické aspekty procesu parového doprovazeni.

Rezervovana prednaska pro
vyznamnou osobu z akademického a
cirkevniho prostiedi

Téma dle volby prednasejiciho

Mgr. Lucie Hornova,

Atestovana klinicka psycholoZka,
psychoterapeutka a parova terapeutka
ve zdravotnictvi, supervizorka

s evropsky platnym zahrani¢nim
vycvikem

Teorie a praxe dialogického pristupu
v psychoterapii a koucinku. Teoretické zaklady a
prakticky nacvik zvolenych metod. Nacvik bude
probihat metodou parového lektorovani a procvicovani
modelovych  zadanych ukold  cvi¢icimi  pary
studujicich s vyuzivanim zaznamové techniky.




Radek Boftek, Dis., psychoterapeut a
parovy terapeut ve zdravotnictvi

Pi‘edloZené navrhy vyucovanych piredméti:

Teologicka vychodiska soucasného manzelstvi

Vyvojové faze manzelstvi 7 hlediska vyvoj manzelského vztahu a diferenciace komunikacnich
procesu a stabilizace vztahovych hodnot; diferenciace rodinného systému pri vzniku
rodicovstvi.

Psychologické aspekty procesu parového doprovazeni

Vybrané kapitoly z psychologie a spirituality manzelského vztahu

Teorie dialogického pristupu v psychoterapii

Vycevik v uplatnovani principii dialogicke komunikace

Priloha b)

Data setkani v akademickém roce 2019/20:

Pfijimaci fizeni prob&hne 15. 12.2019 - 17. ledna 2020 piihlasené pary budou
zvany individualné po malych skupiniach na domluvenou hodinu a den.

Patecni setkani (18:00 — 20:30) Sobotni vyuka (9:00 — 18:00)
24.1. 2020 25.1. 2020
6. 2. 2020 4.4, 2020
3.4.2020 5. 4. 2020
24.4.2020 24.4.2020
15.5.2020 16.5.2020

Priloha C)

Platebni podminky programu

Zajemci, ktefi splnili vSechny podminky k pfijeti a tispé$né absolvovali pfijimaci pohovor,
budou o dal§im postupu informovani referentkou celoZivotniho vzdélavani teologické fakulty.
Platba (5.300,- K¢ za manzelsky par) bude uskutecnéna dle instrukci informa¢niho mailu
z CMTF UP.

Uchazeci piijati do kurzu mohou pozadat o proplaceni poplatku farnosti nebo vysilajici
organizaci a v odivodnénych ptipadech Ize zadat po konzultaci s organizatory o sponzorské
proplaceni poplatku Olomoucké arcibiskupstvi.
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